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¢Qué es la radiacion?

La radiacion es energia, como el calor, la luz o las ondas
de radio, que se mueve a alta velocidad a través del
espacio o de la materia. Se la puede detectar y medir
facilmente con instrumentos especializados. En cantidades
muy elevadas, la radiacion puede dafiar células vivas.

La radiacion proviene de muchas fuentes naturales y
comunes hechas por el hombre. La radiacién del sol y

las estrelllas, el radén proveniente del lecho de roca, los
elementos radiactivos presentes en los alimentos que
ingerimos y los materiales que utilizamos para construir
nuestras viviendas, todos provienen de fuentes naturales.
Estas formas naturales de radiacidn son parte de lo

que se denomina radiacién de fondo. Las fuentes de
radiacion hechas por el hombre pueden ser rayos X, otros
procedimientos médicos, hornos de microondas y centrales
eléctricas.

El efecto que la radiacion tiene en el cuerpo humano

se mid en unidades llamadas milirem. La exposicion
promedio a la radiacién de fondo en esta area es de,
aproximadamente, 600 milirems por afio. Alrededor

del 50% de la exposicidn a la radiacién en los EE. UU.
proviene de fuentes naturales y el otro 50% proviene de
fuentes creadas por el hombre.

Fuentes de exposicion a la radiacion en Estados Unidos

COSMICA -5 %

(Espacio)

TERRESTRE - 3 %
(SueLo)

INTERNA - 5 % INDUSTRIAL Y OCUPACIONAL - 0.1

PRODUCTOS DE CONSUMO - 2 %

MEDICINA NUCLEAR - 12 %

- Fuentes naturales - 50 % - Fuentes creadas por el hombre - 50 %

Fuente: Informe NCRP N.° 160 (2009)

La informacién incluida en este folleto se actualiza periddicamente.
Visite www.westchestergov.com o las aplicaciones indicadas a
continuacién para obtener informacién actualizada.
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R U Ready
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;,\ Google play

Palabra clave: R U Ready o Indian Point



¢COMO ME NOTIFICARAN?

¢Como me notificaran
si hay una emergencia
en Indian Point?

Las sirenas de emergencia especiales, que
producen un sonido constante durante
cuatro minutos, alertaran a las personas
que se encuentren dentro de un radio

de 10 millas de Indian Point para que
sintonicen una estacion del Sistema de
alerta de emergencias (Emergency Alert
System, EAS) a fin de obtener
informacion sobre la emergencia en
Indian Point. Si oye el tono continuo de
cuatro minutos, escuche una de las
estaciones del Sistema de alerta de
Emergencia (EAS) que se enumeran en
este cuadernillo para obtener
informacién oficial sobre qué se debe
hacer. Estas sirenas se prueban
periédicamente durante todo el afio.
Estas pruebas se anuncian con
antelacién a través de los medios locales
de comunicacion. Ademas de las
sirenas, el condadoy el Estado de Nueva
York cuentan con sistemas de
comunicacién que usan alertas por
correo electronico, mensajes de texto o
mensajes telefénicos para comunicarse
con el pdblico en caso de una
emergencia.

Cualquier persona puede
inscribirse en el sistema
NY-Alert en linea en
https://users.nyalert.gov/

¢Como sabré qué debo
hacer ante una emergencia?

Los funcionarios utilizaran las
estaciones de radio y de television del
Sistema de alerta de emergencias (EAS)
para proporcionar informacion y dar
instrucciones al pdblico. En la pagina
siguiente, se enumeran las estaciones
EAS de esta area. Estas estaciones seran
la fuente oficial de informacion durante
una emergencia.

Es posible que se indique a cada area
que tome medidas diferentes; por lo
tanto, las indicaciones se daran en
funcion de la comunidad o del area
dentro de un radio de 10 millas de
Indian Point. Estas areas se indican en el
mapa adjunto a este folleto. Encuentre
su ubicacién en el mapay escuche
detenidamente la informacion sobre su
area.



Sintonice en busca de informacion

Si escucha las sirenas de emergencia,
sintonice la radio o la television en una
estacion o un canal del Sistema de

alerta de emergencias (Emergency Alert
System, EAS) para obtener mas informacion.

Recuerde: el sonido de las sirenas no indica
qgue deba tomar medidas ademds de
escuchar la radio o la television en una
estacion o un canal del EAS.

Estaciones del EAS

Estaciones de radio principales del Sistema de
Alerta de Emergencias (Emergency Alert System,
EAS) para Hudson Valley

WLNA 1420 AM WHUD 100.7 FM

La informacion de emergencia también podria
transmitirse en las siguientes estaciones:

AM Radio Television

WOR 710 AM WCBS Canal 2
WABC 770 AM WNBC Canal 4
WCBS 880 AM WNYW Canal 5
WINS 1010 AM WABC Canal 7
WFAS 1230 AM News 12 Westchester
FM Radio

WRPJ 88.9 FM

WOSR91.7 FM

WNYC 93.9 FM

WJGK 103.1 FM

Nota: Todas las estaciones de radio funcionan
las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana.



¢QUE DEBO HACER?

¢Qué me pueden indicar
que haga?

Podrian indicarle que se refugie en el lugar
donde se encuentra, que evacue la zona, que
tome yoduro de potasio (KI) o que no haga
nada. Los funcionarios basaran cualquier
instruccion de emergencia en la situacion de
Indian Point y de los lugares en los que las
personas tengan mayores probabilidades de
verse afectadas. Es posible que las personas
de un area deban tomar una medida, mientras
que las de otra area tomen una medida
distinta 0 no tomen ninguna medida.

En todos los casos, evite usar los teléfonos y
teléfonos celulares para evitar sobrecargar el
sistema e interferir con el uso de emergencia.
Use la lista de verificacion de suministros de
emergencia que aparece en el reverso del mapa
adjunto como ayuda para preparar su plan
familiar en caso de que deba refugiarse donde
esta (Shelter-in-Place) o evacuar (Evacuate).

Refugio en el lugar donde se encuentra

Sien su area se indica refugiarse en el lugar,
debe permanecer adentro y limitar la entrada
de aire del exterior. Debe hacer lo siguiente:

® Mantener a su familia y mascotas
adentro.

e Cerrar todas las puertas y ventanas.

® Apagar los aires acondicionados
y los sistemas de ventilacion.

e Extinguir el fuego en las chimeneas
y cerrar los reguladores de tiro.

e Escuchar la radio o la television
para obtener informacién sobre
la emergencia.

Evacuacion

La evacuacién es una estrategia de accion
de proteccion que involucra el movimiento
ordenado de personas para alejarse de un
peligro real o potencial.

Si su area recibe indicaciones de evacuar,
debe reunir los elementos que necesitara
para tres dias y partir inmediatamente.

Si tengo que evacuar, ¢éadonde debo ir?

Deberia dirigirse a la casa de un amigo o
pariente, o a otra ubicacién que esté fuera
de un radio de 10 millas de Indian Point por
la ruta méas conveniente. Si no tiene adénde
ir, puede dirigirse a un Centro de recepcién
designado para su area por las rutas que
figuran en el mapa adjunto. Habra refugios
temporales disponibles para aquellos que
necesiten un lugar donde alojarse.

Si ha habido un escape de material radiactivo
de Indian Point, tendra a su disposicion
métodos de control y descontaminacion

en los Centros de recepcién.



Durante una evacuacion,
haga lo siguiente:

* Asegirese de que se haya indicado la evacuacion
de su area. No realice una evacuacién
innecesariamente.

e Mantenga la calma, pero actlie inmediatamente.

* No use el teléfono para evitar sobrecargar
el sistema.

e Comuniquese directamente con los vecinos
para estar seguro de que estén al tanto de las
instrucciones para casos de emergencia.

* Si sabe de alguien que no tiene automavil,
ofrézcase para llevarlo.

¢ Cierre las ventanas y las ventilaciones de su
automdvily no use el aire acondicionado hasta
que se haya alejado del area.

* Tome yoduro de potasio (KI) si le indican que
lo haga.

Lleve con usted lo siguiente:
e ropa y mantas o bolsas de dormir;
e medicamentos recetados;

¢ elementos personales, como articulos para
afeitarse, jabén y cosméticos;

¢ leche de formula y otras provisiones para nifios
y bebés;

e chequera, tarjetas de crédito, dinero en efectivo
y documentos importantes.

¢Qué sucede si necesito que
me lleven?

Intente conseguir que un vecino o un amigo
cercano lo lleven. Si no puede conseguir que
alguien lo lleve, los autobuses de emergencia
gratuitos recogeran pasajeros en las rutas
cercanas a su ubicacién y los llevaran al Centro
de recepci6n de su area. Las rutas de los
autobuses se indican en la ficha Rutas de
autobuses del condado de Westchester

de este folleto.

Para obtener mas informacion sobre
Preparacion familiar, visite www.ready.gov



¢QUE ES ELYODURO DE POTASIO (KI)?

¢Qué es el yoduro de potasio (KI)?

El yoduro de potasio es un medicamento de venta libre.
En caso de una emergencia grave en la que se libera
mucho material radioactivo, el yoduro de potasio puede
evitar que el yodo radioactivo ingrese en la glandula
tiroidea. Con frecuencia, se hace referencia al yoduro de
potasio mediante su simbolo quimico, o sea, K.

Si las transmisiones del Sistema de Alerta de
Emergencia (Emergency Alert System, EAS) le indican al
piblico de su area tomar yoduro de potasio, siga las
instrucciones que estan en el envase o las indicaciones
de las transmisiones del EAS.

Durante una emergencia, el yoduro de potasio (KI)
esta disponible en los 6 Centros de Recepcién y
en los 2 Puntos de Distribucién de Kl (Consulte el
mapa en la parte posterior del folleto para ver las
ubicaciones).

La mayoria de las escuelas en la Zona de
Planificacion de Emergencias (Emergency Planning
Zone, EPZ) cuentan con un suministro de KI

para los estudiantes y el personal. Consulte con
su administrador escolar para obtener detalles
especificos.

Muchos servicios de guarderia en la Zona de
Planificacion de Emergencias cuentan con un
suministro de Kl para los estudiantes y el personal.
Consulte con su administrador escolar para
obtener detalles especificos.

Usted y su familia pueden obtener KI antes de una
emergencia en su municipalidad o en el Condado
de Westchester en las siguientes ubicaciones:

Pueblo de Briarcliff Ciudad de Peekskill
Municipal Building Office of Emergency
1111 Pleasantville Rd. Management
Briarcliff Manor 4 Nelson Avenue,
914-941-4800 Peekskill
Llame con anticipacién
Pueblo de al 914-862-1020/
Croton-on-Hudson 914-862-1424
QA\L;QAC'VF\),aI kBlélldmg Ciudad de Yorktown
yck St. N
Croton-on-Hudson Community and Cultural
Center

914-271-4781 1974 Commerce Street

Cuidad de New Castle 914-962-5758

Town Clerks Office, o Bibliot_eca John Hart

Town Hall 1130 Main Street

200 Greeley Ave., 914-245-5262

Chappaqua Condado de

914-238-4771 Westchester
Departamento

Pueblo y ciudad de de Servicios de

Ossining Emergencias

Community Center Main Office

95 Broadway, Ossining 4 Dana Road, Valhalla

914-941-3189 914-231-1850

Ciudad de Somers Pueblo de Buchanan

Supervisors Office, Municipalidad de la

Town Hall Localidad

335 Route 202, Somers 236 Tate Avenue

914-277-3637 Buchanan

914-737-1033
El KI también se puede comprar en varias farmacias.



Dosis recomendadas de
yoduro de potasio (KI) para
distintos grupos de riesgo

Dosis de Cant. de Cant. de Cant. de
Kl(mg) liquido en ml comprimidos comprimidos
(65 mg/ml) de 65mg de 130 mg

Adultos mayores de 130 2 2 1
40 ahos

Adultos mayores de
18 afios y hasta 40 afios

Mujeres
embarazadas o en
perfodo de lactancia

Adolescentes 130 2 2 1
mayores de 12 afios
y hasta 18 afios que
pesen, al menos,
150 libras

Adolescentes 65 1 1 1/2
mayores de 12 afios
y hasta 18 afios

que pesen menos de

150 libras
Nifios mayores de 3 65 1 1 1/2
afos y hasta 12 afes
UTILICE LA

Nifios de un mes a 32 1/2 1/2 SOLUCION
3 afios ORALDEKI

UTILICELA | UTILICE LA
Bebés recién nacidos 16 1/4 SOLUCION | SOLUCION

almes ORALDEKI | ORALDEKI

Para obtener mas informacion sobre el yoduro
de potasio, visite los Centros para el control y la
prevencion de enfermedades
(Center for Disease Control and Prevention)
https://emergency.cdc.gov/es/radiation/ki.asp



CENTROS DE RECEPCION ESCOLAR

¢Qué sucede si mis hijos estan
en la escuela?

Es posible que los funcionarios reubiquen a los
nifos que estan en la escuela en los centros de
recepcion escolar designados como medida de
prevencion, alin cuando no haya una evacuacién
del pablico en general. El personal ha recibido
capacitacién y se trasladara con los nifios a estos
centros de recepcion escolar. Los padres y los
tutores pueden recoger a los nifios en estos centros
e recepcién escolar. Consulte en la escuela o en el
servicio de guarderia de su hijo para conocer mas
acerca de la planificacién de reubicacién y los planes
de retiro por los padres.

A continuacién, se incluye una lista con los centros
de recepcion escolar designados de cada escuela
que se encuentre dentro de un radio de 10 millas
de Indian Point.

Si sus hijos se encuentran en una guarderia, jardin
de infantes, programa extraescolar u otro lugar
dentro de la EPZ, estan sujetos a los mismos
procedimientos de emergencia que las escuelas
plblicas y privadas. Verifique con el proveedor

de dichos servicios cuéles son los planes de
emergencia para su ubicacion.

Cémo localizar su centro de
recepcion de la escuela

Centro de

Escuela recepcion escolar
Distrito escolar Briarcliff Manor Union Free
Briarciff High School Pace University —
Briarcliff Middie School Heﬂsﬂ?l\ille Campus
Congregation Sons of lsrael Health & Fitness Center
School 861 Badford Road
Todd Em:ﬂm)l School Pleasantville
Distrito escolar Chappaqua Central
Westorchard Elementary School
Bridges Middle
Distrito escolar Croton-Harmol
Carie E. Tompkins
Bl School
Croton-Harmon High School
Holy Name of Mary Monlssson School

Piarre Van Cortiandt Middla
Ismblmufmmwm

Distrito escolar Hendrick Hud-
Blue Mountain Middle School ~

Buchanan-Verplanck |
Elemenlwsm
Croton Montessori
Frank G. Lindsey Elementar
memasﬂem
Mount Airy Montes v
onmﬁw %
’: S
i
& H i
S § 4
: ¥ ™\ 4
2 L f) AV S (&




RUTAS DE AUTOBUSES PARA EVACUACION

PARA EL CONDADO DE WESTCHESTER

Rutas de autobuses para evacuacion
en el condado de Westchester

Si no cuenta con un medio de transporte propio para
alejarse del area, puede tomar uno de los autobuses
disponibles para dirigirse a un Centro de recepcion o
hacer arreglos para que lo lleve un vecino. A continuacién,
encontrard una lista de las rutas y paradas de autobuses
de evacuacién en el condado de Westchester. Si los
residentes de su area reciben la orden de evacuacion,
ubique la parada de autobls mas cercana. Se le avisara a
través del EAS cuando los autobuses inicien el recorrido.

Ubicacion de la parada Comunidad
Chappaqua Rd en N State Rd Briarcliff Manor
Long Hill Rd E en Beech Hill Rd Briarcliff Manor
Long Hill Rd E en Cedar Dr W Briarcliff Manor
Long Hill Rd E en Cedar Dr E Briarcliff Manor
Long Hill Rd W en Law Rd Briarcliff Manor
Long Hill Rd W en Sleepy Hollow Rd Briarcliff Manor
Long Hill Rd W en Wilderness Way / Aspinwall Rd  Briarcliff Manor
N State Rd en NY-9A Briarcliff Manor
N State Rd en Winterberry Ln Briarcliff Manor
NY-9A en Chappaqua Rd Briarcliff Manor
Old Briarcliff Rd en Central Dr Briarcliff Manor
Old Briarcliff Rd en Central Dr W Briarcliff Manor
Pine Rd en Shadow Tree Ln Briarcliff Manor
Pleasantville Rd en School Rd Briarcliff Manor
Pleasantville Rd en State Rd Briarcliff Manor
Pleasantville Rd en Ingham Rd Briarcliff Manor
Pleasantville Rd en Buckhout Rd Briarcliff Manor
Pleasantville Rd en Briarcliff High School Briarcliff Manor
Pleasantville Rd en Poplar Rd Briarcliff Manor
Pleasantville Rd en Ramapo Rd Briarcliff Manor
Scarborough Rd en Shadow Brook Ln Briarcliff Manor
Scarborough Rd en Old Briarcliff Rd Briarcliff Manor
US-9 / Albany Post Rd en Revolutionary Rd Briarcliff Manor
US-9 / Albany Post Rd en River Rd Briarcliff Manor
Washburn Rd en Summerland Ln Briarcliff Manor
Tate Ave en Westchester Ave Buchanan
Westchester Ave en 1st St Buchanan

#181 Sprout Brook Rd Cortlandt

#120 Quaker Bridge Rd Cortlandt
Cobblestone Ln en N 2nd St Cortlandt
Conklin Ave en US-6 / Main St Cortlandt
Croton Ave en Furnace Dock Rd Cortlandt
Croton Ave en Apple Hill Dr Cortlandt
Furnace Dock Rd en Brook Ln Cortlandt
Furnace Dock Rd en Cross Rd Cortlandt
Furnace Dock Rd en Furnace Brook Dr Cortlandt
Furnace Dock Rd en Maple Ave Cortlandt
Furnace Dock Rd en Valeria Condominium Cortlandt
Gabriel Dr en Fairview Pl Cortlandt
Gallows Hill Rd en Kingston Ave Cortlandt
Highland Ave en Old Albany Post Rd / Dogwood Rd Cortlandt
Lafayette Ave en Chapel Rd Cortlandt
Lexington Ave en E Main St Cortlandt
Lafayette Ave en Greenlawn Rd Cortlandt
Lakeview Ave W en Peter A Beet Dr Cortlandt

Lexington Ave en Lakeland Ave Cortlandt



Ubicacion de la parada

Comunidad

Lafayette Ave en Maple Ave
Lexington Ave en Lawrence Dr
Lexington Ave en Morris Ln
Maple Ave en Croton Ave

Maple Ave en Furnace Woods Rd
Maple Ave en Hill y Dale Rd

Montgomery Crossway en Millington Rd
Mount Airy Rd W en Colabaugh Pond Rd

Mount Airy Rd W en Hollis Ln
Mount Airy Rd E en Oak Pl

Mount Airy Rd E en Pond Meadow Rd
NY-9A / Albany Post Rd en Crugers Station Rd /

Memorial Dr

NY-9A / Albany Post Rd en Springvale Road
NY-9A / Albany Post Rd en Maiden Ln
NY-9A / Albany Post Rd en Furnace Dock Rd

NY-9A / Albany Post Rd en Baltic Pl

NY-35 / US-202 / Crompond Rd en Baron DeHirsh Rd
NY-35 / US-202 / Crompond Rd en Conklin Ave
NY-35 / US-202 / Crompond Rd en Croton Ave /

Maple Row
NY-35 / US-202 / Crompond Rd

en Hudson Valley Hospital Center
NY-35 / US-202 / Crompond Rd en Rick Ln
NY-35 / US-202 / Crompond Rd en Dimon Ave
NY-35 / US-202 / Crompond Rd en Locust Ave

Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt

Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt

Cortlandt

Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt

NY-129 / Yorktown Rd en Batten Rd / Croton Dam Rd Cortlandt

NY-129 / Yorktown Rd en E Mt Airy Rd
NY-9A / Albany Post Rd en Laurel Hill Rd
NY-129 / Yorktown Rd en Croton Ave

Oak St en Oregon Rd

Oregon Rd en Gallows Hill Rd
Oregon Rd en Pump House Rd
Oregon Rd en Locust Ave
Oregon Rd en Durrin Ave

Oregon Rd en Varian Rd / Aberdeen Rd

Pump House Rd en Valley View
Quaker Ridge Rd en Applebee Farm Rd
Red Mill Rd en MacArthur Blvd
Red Mill Rd en Trolley Rd

Spring Valley Rd en Bethea Dr
Sprout Brook Rd en Strang Ln
Teatown Rd en Quaker Ridge Rd
US-6 / Main St en Baker St

US-6 / Main St en Locust Ave
US-9 / Albany Post Rd en Jack Rd
Washington St en Pamela Rd
Washington St en Chester Ct
Westbrook Dr en Oregon Rd
Westbrook Dr en Laurel Dr
Westbrook Dr en Fawn Ridge Dr
Westbrook Dr en Cynthia Rd

Benedict Blvd en S Riverside Ave
Cleveland Dr en Roundabout
Cleveland Dr en Oneida Ave
Cleveland Dr en Olcott Ave

Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt
Cortlandt

Croton
Croton
Croton
Croton



Ubicacion de la parada Comunidad
Cleveland Dr en Old Post Rd Croton
Grand St en NY-129 / Maple St Croton
Lounsbury Rd en Giglio Ct Croton
S. Mt. Airy Rd en Riverview Trail Croton
NY-129 / Maple St en Old Post Rd Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Farrington Rd Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Prospect Pl Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Wolf Rd Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Old Post Rd Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Scenic Drive W /

Warren Rd Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Skyview Nursing Home  Croton
NY-129 / Maple St en Olcott Ave Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Grand St Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Brook St Croton
Wood St en NY-129 / Grand St Croton
Kings Ferry Rd en NY-9A / Albany Post Rd Montrose
Kings Ferry Rd en Henning Dr Montrose
Kings Ferry Rd en Bannon Ave Montrose
NY-9A / Albany Post Rd en Dutch St Montrose
Washington St en Pine Ln Montrose
Washington St en Montrose Station Rd Montrose
Alapartus Rd en Alapartus Cir New Castle
Campfire Rd en Cabin Ridge Rd New Castle
Campfire Rd en Hardscrabble Rd New Castle
Glendale Rd en Spring Valley Rd New Castle
Glendale Rd en Dawning Ln New Castle
Hardscrabble Rd en Douglas Rd New Castle
NY-133 en Station Pl New Castle
NY-100 en Shingle House Rd / Millwood Rd New Castle
NY-100 en Ledgewood Commons New Castle
NY-100 en Glenwood Rd New Castle
NY-133 / Somerstown Rd en Edgewood Rd New Castle
NY-133 / Somerstown Rd en Vales Ln New Castle
NY-120 / Millwood Rd en Hilltop Circle New Castle
NY-133 / Millwood Rd en W Orchard Rd New Castle
NY-100 en Inningwood Rd New Castle
NY-133 / Millwood Rd en Seven Bridges Rd New Castle
Pinesbridge Rd en Grace Ln New Castle
Pinesbridge Rd en Apple Farm Rd New Castle
Pinesbridge Rd en Ichabod Ln / Twin Ridges Rd New Castle
Pinesbridge Rd en Lakeview Rd New Castle
Pinesbridge Rd en Shingle House Rd New Castle
Saw Mill River Rd en N State Rd New Castle
Croton Ave en Belle Ave Ossining
Hawkes Ave en Hunter Ln Ossining
Old Albany Post Rd en Samstag Ave / Stanley Ave  Ossining

Van Cortlandt Ave Ossining
NY-133 / Croton Ave en Clinton Ave Ossining
NY-133 / Croton Ave en Prospect Ave Ossining
NY-133 / Croton Ave en Sutton Pl / Sherman Pl Ossining
NY-134 / Croton Dam Rd en NY-134 / Kitchawan State Rd ~ Ossining
NY-133 / Croton Ave en Linden Ave Ossining
NY-9A en Stormytown Rd Ossining
Ossining Public Library Ossining
Pleasantville Rd en Orchard Rd Ossining
Quaker Bridge Rd en Waterview Dr Ossining



Ubicacion de la parada Comunidad
Ramapo Rd en Croton Ave / NY -133 Ossining
Ryder Ave en N State Rd Ossining
Somerstown Rd en Cooper Dr Ossining
Somerstown Rd en Brookside Ln Ossining
Spring St en Lafayette Ave Ossining
State St en James St Ossining
State St en South St Ossining
State St en St. Paul Pl Ossining
State St en William St Ossining
US-9 / Albany Post Rd en James St Ossining
US-9 / Albany Post Rd en Rockledge Ave Ossining
US-9 / Albany Post Rd en Waller Ave Ossining
US-9 / Albany Post Rd en Audobon Dr Ossining
US-9 / Albany Post Rd en Yates Ave Ossining
US-9 / Albany Post Rd en NY-133 / Croton Ave Ossining
US-9 / Albany Post Rd en James St Ossining
US-9 / Albany Post Rd en Geneva Rd Ossining
US-9 / Albany Post Rd en Cedar Ln Ossining
US-9 / Albany Post Rd en Washington Ave Ossining
US-9 / Albany Post Rd en Arcadian Shopping Center

(Centro comercial de Arcadian) Ossining
US-9 / Albany Post Rd en Mystic River Rd Ossining
US-9 / Albany Post Rd en Piping Rock Dr Ossining
US-9 / Albany Post Rd en Montgomery St /

Kitchawan State Rd Ossining
Washington Ave en Spring St Ossining
Central Ave en S Water St Peekskill
Lower South St en Welcher Ave Peekskill
Lower South St en Louisa St Peekskill
Maple Ave en Chapel Hill Dr Peekskill
N Division St en Orchard Ave Peekskill
N Division St en Parkway Pl Peekskill
NY-35 / US-202 / Crompond Rd en Woodbrook Rd Peekskill
NY-35 / US-202 / Crompond Rd en Villa in the Woods Peekskill
Oregon Rd en Hampton Oaks Shopping Center
(Centro comercial de Hampton Oaks) Peekskill
Peekskill Railroad Station Peekskill
South St en Union Ave Peekskill
US-6 / Main St en Benefield Blvd Peekskill
US-6 / Main St en Charles St Peekskill
US-6 / Main St en Dayton Ln Peekskill
US-6 / Main St en Bank St Peekskill
US-6 / Main St en N Broad St Peekskill
US-6 / Main St en Hamilton Ave Peekskill
US-6 / Main St en West Ledge Health Center Peekskill
Washington St en Hudson Ave Peekskill
Washington St en Bay St Peekskill
Washington St en Franklin St Peekskill
Washington St en Maplewood Ave Peekskill
Washington St en Welcher Ave Peekskill
Washington St en Woodlawn Ave Peekskill
Welcher Ave en Wood St Peekskill
Bedell Rd en Mekeel St Somers
Granite Springs Rd en Hilltop Dr Somers
Mahopac Ave en Arden Dr / Watergate Dr Somers
Mahopac Ave en Amawalk Ave Somers
Mahopac Ave en Granite Springs Rd Somers
Mahopac Ave en Stonewall Dr Somers
Moseman Ave en Pines Bridge Rd Somers
Pines Bridge Rd en Moseman Ave / Mekeel St Somers
NY-118 / Tomahawk St en Meadow Park Rd Somers



Ubicacion de la parada Comunidad
Cleveland Dr en Old Post Rd Croton
Grand St en NY-129 / Maple St Croton
Lounsbury Rd en Giglio Ct Croton
S. Mt. Airy Rd en Riverview Trail Croton
NY-129 / Maple St en Old Post Rd Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Farrington Rd Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Prospect Pl Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Wolf Rd Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Old Post Rd Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Scenic Drive W /

Warren Rd Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Skyview Nursing Home  Croton
NY-129 / Maple St en Olcott Ave Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Grand St Croton
NY-9A / S Riverside Ave en Brook St Croton
Wood St en NY-129 / Grand St Croton
Kings Ferry Rd en NY-9A / Albany Post Rd Montrose
Kings Ferry Rd en Henning Dr Montrose
Kings Ferry Rd en Bannon Ave Montrose
NY-9A / Albany Post Rd en Dutch St Montrose
Washington St en Pine Ln Montrose
Washington St en Montrose Station Rd Montrose
Alapartus Rd en Alapartus Cir New Castle
Campfire Rd en Cabin Ridge Rd New Castle
Campfire Rd en Hardscrabble Rd New Castle
Glendale Rd en Spring Valley Rd New Castle
Glendale Rd en Dawning Ln New Castle
Hardscrabble Rd en Douglas Rd New Castle
NY-133 en Station Pl New Castle
NY-100 en Shingle House Rd / Millwood Rd New Castle
NY-100 en Ledgewood Commons New Castle
NY-100 en Glenwood Rd New Castle
NY-133 / Somerstown Rd en Edgewood Rd New Castle
NY-133 / Somerstown Rd en Vales Ln New Castle
NY-120 / Millwood Rd en Hilltop Circle New Castle
NY-133 / Millwood Rd en W Orchard Rd New Castle
NY-100 en Inningwood Rd New Castle
NY-133 / Millwood Rd en Seven Bridges Rd New Castle
Pinesbridge Rd en Grace Ln New Castle
Pinesbridge Rd en Apple Farm Rd New Castle
Pinesbridge Rd en Ichabod Ln / Twin Ridges Rd New Castle
Pinesbridge Rd en Lakeview Rd New Castle
Pinesbridge Rd en Shingle House Rd New Castle
Saw Mill River Rd en N State Rd New Castle
Croton Ave en Belle Ave Ossining
Hawkes Ave en Hunter Ln Ossining
Old Albany Post Rd en Samstag Ave / Stanley Ave Ossining

Van Cortlandt Ave Ossining
NY-133 / Croton Ave en Clinton Ave Ossining
NY-133 / Croton Ave en Prospect Ave Ossining
NY-133 / Croton Ave en Sutton Pl / Sherman Pl Ossining
NY-134 / Croton Dam Rd en NY-134 / Kitchawan State Rd  Ossining
NY-133 / Croton Ave en Linden Ave Ossining
NY-9A en Stormytown Rd Ossining
Ossining Public Library Ossining
Pleasantville Rd en Orchard Rd Ossining
Quaker Bridge Rd en Waterview Dr Ossining



Ubicacion de la parada Comunidad
NY-35 / US-202 / Crompond Rd en Veterans Rd Yorktown
NY1o00 en Crow Hill Rd Yorktown
NY-100 en Seven Bridges Rd Yorktown
NY-100 en Travelers Rest Yorktown
NY-118 en Underhill Ave Yorktown
NY-118 / Saw Mill River Rd en Old Country Way Yorktown
NY-118 / Saw Mill River Rd en Revere Dr Yorktown
NY-118 / Saw Mill River Rd en Croton Heights Rd Yorktown
NY-118 / Saw Mill River Rd en Birdsall Dr Yorktown
NY-118 / Saw Mill River Rd en Hanover St Yorktown
NY-132 / Old Yorktown Rd en Cecile Dr Yorktown
NY-132 / Old Yorktown Rd en London Rd Yorktown
NY-132 / Old Yorktown Rd en Meadowcrest Yorktown
NY-132 / Old Yorktown Rd en Moreland St Yorktown
NY-134 / Kitchawan Rd en Aqueduct Rd Yorktown
NY-134 / Kitchawan Rd en Chadeayne Rd Yorktown
NY-129 / Yorktown Rd en Hayes Dr Yorktown
NY-132 / Old Yorktown Rd en Strang Blvd Yorktown
NY-132 / Old Yorktown Rd en Westminster Rd Yorktown
NY-132 / Old Yorktown Rd en Wren Pl Yorktown
Ridge St en Sultana Dr Yorktown
Strawberry Rd en Foothill St Yorktown
Somerston Rd en Deerhaunt St Yorktown
Somerston Rd en Gomer St Yorktown
Spring Valley Rd en Kitchawan Rd Yorktown
Stoney St en Sunny Ridge Rd Yorktown
Stoney St en Judy Rd Yorktown
Stoney St en Phoenix Academy Yorktown
Stoney St en Winding Ct Yorktown
Strawberry Rd en Briarhill St Yorktown
Underhill Ave en Baldwin Rd Yorktown
Underhill Ave en Commerce St Yorktown
Underhill Ave en Heights Dr Yorktown
Underhill Ave en Glenrock St Yorktown
US-6 / Main St en Mohegan Ave / Lakeland St Yorktown
US-6 / Main St en Mountain Brook Rd Yorktown



PERSONAS CON DISCAPACIDADES

¢Qué sucede con las
instituciones como hospitales,
hogares de ancianos y centros
penitenciarios?

Los hospitales, los hogares de ancianos y otras
instituciones que se encuentran dentro de un
radio de 10 millas de Indian Point tienen planes
de emergencia para mantener la seguridad de los
residentes, incluidos recursos para transportar a
los residentes hasta las instalaciones receptoras.

Si un familiar esta en una institucién y necesita
informacion acerca de las iniciativas de planificacion
de emergencias, comuniquese con el administrador
de la institucion.

¢Y cuando se trata de las
personas con discapacidades?

Si tiene una discapacidad, como dificultades para
caminar, problemas de vision o audicion o sordera, o
la necesidad de transporte o equipos especializados,
prepare un plan de emergencia con su familia, sus
amigos o sus vecinos. Si se necesita, el condado, junto
con su municipio, pueden ayudar para realizar arreglos
especiales para usted.

Programa de registro de necesidades
especiales

Si usted tiene dificultades para caminar o una necesidad
médica especial, presente su solicitud para el programa
de Registro de Necesidades Especiales del Condado,

a fin de obtener asistencia para la planificacion de
emergencias y asi garantizar que se van a satisfacer sus
necesidades en caso de emergencia.

® Marque 2-1-1 en su teléfono y un especialista de
United Way puede procesar la solicitud para
usted, o bien

e Si tiene problemas para conectarse con el 2-1-1,
llame sin cargo al 1 (800) 899-1479

® Ingrese en www.westchestergov.com/specialneeds y
complete una solicitud en linea.

Para personas sordas, con problemas
de audicion, sordas-ciegas y con
impedimentos del habla: TTY y NY Relay

En caso de una emergencia, los usuarios de TTY deben
llamar al Centro de Comunicacién de Emergencias 911
equipado con TTY en el Condado de Westchester. Los
operadores del 9-1-1 cuentan con equipo TTY y estan
entrenados para responder a todas las necesidades de la
gente en el Condado de Westchester, incluso las de las
personas sordas o con problemas de audicion.

Si utiliza un TTY y no puede obtener el servicio de
emergencia a través del 9-1-1, puede llamar al 7-1-1 para
acceder al servicio 7-1-1 (NY Relay). Notifique al operador de
Relay que tiene una situacion de emergencia. Sin embargo,
es posible que tome mas tiempo obtener asistencia a través
del 7-1-1.

7-1-1 (NY Relay) NO es un reemplazo del 9-1-1 para las
personas con discapacidad.



¢Qué sucede con las
mascotas y el ganado?

Si se le indica evacuar el lugar, querra llevar consigo
a sus mascotas. No se permitiran mascotas en los
Centros de recepcion ni en los refugios temporales
(excepto los animales que prestan algin servicio,
como los perros lazarillos). Se recomienda a los
duefios de mascotas que busquen alternativas para
sus mascotas, como residencias de animales o
amigos y familiares que estén fuera de un radio de
10 millas.

Si tiene ganado o productos agricolas, encontrara
informacion Gtil en el sitioweb del Departamento de
Agricultura del Estado de Nueva York en
www.agriculture.ny.gov, o bien, puede llamar al
1-800-554-4501 0 comunicarse con la Oficina de
extension cooperativa local.

El condado ha desarrollado planes para ayudar a los
evacuados que tienen mascotas. Esto se ha disefiado
para las personas que no puedan hacer ningln tipo
de arreglos para sus mascotas en caso de que ocurra
una emergencia. Los propietarios de las mascotas
deben traer sus propios suministros, incluidos
alimentos, correa, porta mascotas, etc. Se informara
acerca de los lugares que cuentan con servicios
disponibles a través de los medios de comunicacidn.
Se sugiere a todos los propietarios de mascotas que
realicen los preparativos con la debida antelacién por
si llegaran a necesitar evacuar el lugar.

No abandone a los animales

e Organicese para que amigos o familiares los reciban a
usted y/o su mascota temporalmente.

e Haga una lista de los hoteles y moteles fuera de su
area que aceptan mascotas. (Puede buscarlos en Internet

e (Consulte si su veterinario y las residencias de animales
brindan asistencia y alojamiento de emergencia durante
un desastre. (También identifique una veterinaria o
residencia de animales alternativa a una distancia de
10 millas).

Identifique todas sus mascotas:

¢ Coloquele un microchip a su mascota.

e Aseglirese de que su mascota lleve un collar o arnés
con etiquetas de identificacion. Incluya su nimero de
teléfono y un nimero de teléfono alternativo de
alguien que se encuentre fuera de su area.

e Coloque anillas a todas las aves y etiquetas de
identificacion en las jaulas de las mascotas pequenas.



Contactos para obtener
mas informacion

Planificacion para emergencias e
informacion sobre la radiacion:

Comision reguladora nuclear de los EE. UU.
(U.S. Nuclear Regulatory Commission)

WWW.Nrc.gov
Agencia federal para el manejo de emergencias
(Federal Emergency Management Agency)
www.fema.gov
Oficina de manejo de emergencias del Estado de
Nueva York (NYS Office of Emergency Management)
www.dhses.ny.gov/oem
Departamento de Salud del Estado de Nueva York
(NYS Department of Health)
www.health.ny.gov
Cruz Roja estadounidense (American Red Cross)
www.redcross.org
Condado de Westchester
www.westchestergov.com
Condado de Orange
www.orangecountygov.com
Condado de Rockland
www.rocklandgov.com
Condado de Putnam
www.putnamcountyny.gov/indianpoint
Centro de informacion conjunta (Joint Information Center)
www.nyalert.gov

Indian Point Energy Center
www.safesecurevital.com

Para obtener informaciéon que no sea
de emergencia llame a:

Oficina de manejo de emergencias del
Condado de Westchester (Westchester County Office
of Emergency Management)
914-864-5450

Departamento de Servicios de emergencias del
Condado de Orange (Orange County Department
of Emergency Services)

845-615-0400
Oficina de servicios para emergencias del

Condado de Putman (Putman County Bureau of
Emergency Services)

845-808-4000
Oficina de servicios para incendios y

emergencias del Condado de Rockland (Rockland
County Office of Fire and Emergency Services)

845-364-8800
Comision de preparacion para
desastres del Estado de Nueva York (New York State
Disaster Preparedness Commission)

518-292-2311



Mi plan para emergencias

Guarde una copia de la informacién del plan de emergencia en

su automavil, maletin o cartera. Haga las copias necesarias para

otros miembros de la familia.

Estaciones del Sistema de alerta de emergencias (Emergency Alert System, EAS)
Radio AM
Radio FM

Television

Centro de recepcidn

La ruta recomendada para llegar a mi Centro de recepcion es

La parada del autobds de emergencia se encuentra en

Nombre del nifio Centro de recepcion escolar

El yoduro de potasio (KI) para mi familia esta guardado en

Fecha de vencimiento:

Ndmero del teléfono de contacto de emergencia

Lugar de reunién

Teléfono




Areas en la Zona de planificacion de
emergencias de Indian Point y los Centros
de recepcion de la poblacion general

Consulte el mapa o ingrese en
www.westchestergov.com/indianpoint
y escriba su direccion para determinar su area

Areas en la Zona de
planificacion de emergencias  Centro de recepcion

de Indian Point de la poblacién general
Localidad de Buchanan White Plains High School
Incluye todas las areas dentro 550 North Street, White Plains

de los limites municipales de la
localidad de Buchanan.

Ciudad de Peekskill

Incluye todas las areas dentro de los
limites municipales de la

ciudad de Peekskill.

Verplanck (Cortlandt) White Plains High School

Incluye todas las areas dentro de los 550 North Street, White Plains
limites municipales de la ciudad de
Cortlandt conocida como Verplanck.

Montrose (Cortlandt) White Plains High School
Incluye todas las areas dentro de los 550 North Street, White Plains
limites municipales de la ciudad de
Cortlandt conocida como Montrose.

Ciudad de Cortlandt Harrison High School

Incluye todas las areas dentro de 255 nion Avenue. Harrison. NY
los limites municipales de la ' ’

ciudad de Cortlandt, excepto la B
localidad de Croton-on-Hudson.

Localidad de Croton-on-Hudson  Gimnasio de Westchester
Incluye todas las areas dentrode ~ Comm. College

los limites municipales de la 75 Grasslands Road m
localidad de Croton-on-Hudson. (Ruta 100), Valhalla

Ciudad de New Castle (al oeste de ;- i de Westchester
Hardscrabble Rd.) C Coll.
Incluye todas las areas dentro de los SOMM- Lotlege C|
limites municipales de la ciudad de 79 Grasslands Road

New Castle que se encuentran al  (Ruta 100), Valhalla

oeste de Millwood Road y al oeste

de Hardscrabble Road, incluida Millwood.

Localidad de Briarcliff Manor Gimnasio de Westchester

Incluye todas las areas dentro de los Comm. College

limites municipales de la 75 Gra.sslands Road m
localidad de Briarcliff Manor, incluida (Ruta 100), Valhalla

Scarborough. ’

Nota: La ciudad de Yorktown es una sola Area de planificacion de
emergencias para fines de evacuacion.

Ciudad de Yorktown (alsurdela  H.C. Crittenden Middle School

White Plains High School
550 North Street, White Plains

Ruta 202) 10 MacDonald Avenue, Armonk
Incluye todas las éreas
dentro de los limites municipales m

de la ciudad de Yorktown que se

Ciudad de Yorktown (alnortedela Fox Lane High School E
Ruta 202) South Bedford Road,

Incluye todas las éreas (Ruta 172) Bedford, NY

dentro de los limites municipales

de la ciudad de Yorktown que se

encuentran al norte de la Ruta 202.

Ciudad de Somers (al oestedela  Fox Lane High School E
Ruta 118) 632 South Bedford Road,

Incluye todas las areas dentro de  (Ruta 172) Bedford

los limites municipales de la ciudad

de Somers que se encuentran al

oeste de la Ruta 118/Tomahawk Street.

Localidad y ciudad de Ossining  Ardsley Middle School ﬂ
Incluye todas las areas dentro de los 700 Ashford Avenue,

limites municipalesde la localidad ~ Ardsley, NY

y la ciudad de Ossining.




é¢Como se clasifican las
emergencias en las plantas de
energia nuclear?

El gobierno federal establecié cuatro clasificaciones para
las emergencias en plantas de energia nuclear. En orden
de la menos a la mas grave, son las siguientes:

> Un EVENTO INUSUAL indica que existe un posible
problema con el funcionamiento de la planta. Se notifica
a los funcionarios, pero no es necesario tomar ninguna
medida publica.

> Una ALERTA indica que ha ocurrido un evento que
podria reducir el nivel de seguridad de la planta. Cualquier
escape de radioactividad seria una pequena fraccion de los
lineamientos federales. Los residentes deben controlar la
situacion en la television o en la radio.

> Una EMERGENCIA EN EL AREA DE LA PLANTA indica
que hay un problema que reduce considerablemente el
nivel de seguridad de la planta. Se espera que los escapes
de radioactividad fuera de la planta no superen los
lineamientos federales. Los residentes deberian mantenerse
al tanto de la situacion a través de la radio o la television.

> Una EMERGENCIA GENERAL indica que hay un problema
que afecta los sistemas de seguridad de la planta y que
podria provocar un escape de radiacion que superaria los
lineamientos federales fuera de la planta. Es posible que se
indiqguen medidas de proteccidn para algunas areas. Los
residentes deberian mantenerse al tanto de la situacion a
través de la radio o la television.

EasyReaderBooklet ©2016 Central Graphics Group, Inc.
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Centros de recepcion escolar Centro de Lista de verificacion de suministros
Escuela recepcion escolar .
Anne M. Dorner Middle School Mercy College de emergencia
Brookside Elementary School @ 555 Broadway Examine la lista de verificacion, donde encontrara articulos que
Dobbs Ferry probablemente quiera tener a mano si se le indica que debe
. refugiarse donde esta (Shelter-in-Place) o debe evacuar (Evacuate).
Ardsley High School Verifique qué articulos puede necesitar y agregue cualquier

Si los alumnos y el personal de las escuelas deben ser
reubicados como medida de precaucion o evacuados de
inmediato para su seguridad, serdn trasladados en
autobuses a los Centros de recepcién escolar. La lista indica
el Centro de recepcidn escolar (School Reception Center,

Claremont Elementary School
SRQ) al que se trasladaran los alumnos de cada escuela. y

Centro de Clear View thool 2?(?8:;”'” Road elemento especial que no esté incluido en la lista. Si necesita ayuda
Escuela recepcion escolar Park Early Childhood Center y para encontrar un lugar donde quedarse durante una evacuacion,
Roosevelt School las personas que trabajan en los Centros de recepcidn lo asistiran.

Distrito escolar Briarcliff Manor Union Free

Briarcliff High School
Briarcliff Middle School
Congregation Sons of Israel Health & Fitness Center

Religious School 861 Bedford Road
Todd Elementary School Pleasantville

Pace University —
Pleasantville Campus

Distrito escolar Chappaqua Central

Westorchard Elementary School )
Seven Bridges Middle School Horace Greeley High School

70 Roaring Brook Road

Chappaqua
Distrito escolar Croton-Harmon
Carrie E. Tompkins Westchester Community
e College Student Center
Elementary School 75 Grasslands Road

Croton-Harmon High School
Holy Name of Mary Montessori School ~ Valhalla
Pierre Van Cortlandt Middle School
Temple Israel of North Westchester

Distrito escolar Hendrick Hudson

Blue Mountain Middle School .
Buchanan-Verplanck Manhattanville College
Elementary School 2900 Purchase Street
Purchase

Croton Montessori

Frank G. Lindsey Elementary School
Furnace Woods Elementary School
Hendrick Hudson High School
Mount Airy Montessori

Ohr Hamier Seminary

Distrito escolar Lakeland Central

Benjamin Franklin Elementary SUNY Purchase
School Anderson Hill Road

George Washington Elementary School Purchase

Lakeland-Copper Beech Middle School

Lakeland High School

Lincoln-Titus Elementary School

Thomas Jefferson Elementary School

Van Cortlandtville Elementary School

Walter Panas High School

St. Columbanus @ Valhalla Middle School/

Elementary School High School
y 300 Columbus Ave. Valhalla

St. Elizabeth Ann Seton School Bruno Ponterio Ridge
e Street School
North Ridge St. Rye Brook

Distrito escolar Ossining Union Free

0Ossining High School Dobbs Ferry Middle
St. Augustine’s School School/High School
505 Broadway Dobbs Ferry

Distrito escolar Peekskill City

: Lee F. Jackson (Juniper
Woodside Elementary School @ Hill) Elementary School

Saratoga Road
Greenburgh

Woodlands High School
@ 475 West Hartsdale Ave.
Hartsdale

Peekskill High School

Hillcrest Elementary School @ Richard J. Bailey Middle

oM School
Peekskill Middle School 33 Hillside Ave.

Greenburgh

Uriah Hill Elementary School 200 North Central Ave.

Oakside Elementary School e Highview Elementary School
Hartsdale

Junta de servicios educativos cooperativos
(Board of Cooperative Educational Services,
BOCES) de Putnam/Northern Westchester

Fox Meadow Campus

. ; North Salem High
Pinesbridge School School/Middle School
Walden School 230 June Rd.
Yorktown Heights Center North Salem

Distrito escolar Somers Central

WESTCOP Therapeutic/ Pequenakonck
Headstart Elementary School
North Salem

Yorktown Christian Academy Christian Life Academy

133 Junction Road, Brookfield,
Connecticut (NO FIGURA EN EL MAPA)

Distrito escolar Yorktown Central

Brookside Elementary School
Crompond Elementary School

John Jay Middle School
40 North Salem Road

Mildred E. Strang Middle School Ruta 121
Mohansic Elementary School Cross River
St. Patrick’s Elementary School

Yorktown High School

Yorktown Alternative High School
Yorktown Consortium Enrichment Center

(En cada escuela primaria de Yorktown) jonn Jay Senior

Our Montessori School en Yorktown — High School
St. Andrew’s Evangelical Lutheran 60 North Salem Road
Church Ruta 121
Cross River

Our Montessori School en Yorktown —
Yorktown United Methodist Church

ELEMENTOS MEDICOS

Q Medicamentos

Q Informacion sobre recetas
(médico, nombre del
medicamento, nombre de
la farmacia)

1 Gafas o lentes de
contacto

Q Prétesis dentales

Q Alimentos para dietas
especiales

a

a

ELEMENTOS PARA BEBES

Q Alimentos para bebés

Q Leche de férmula

Q Pafiales/toallitas
hdmedas

U Juguetes
a
a

ROPA

1 Ropa para tres dias
U Zapatos

a

a

a

a

ELEMENTOS DE HIGIENE
PERSONAL

QO Elementos para afeitarse
Q Jabones

Q Cepillo de dientes/pasta
dental

0 Elementos sanitarios
Q
Q
Q

DINERO

Q Efectivo

Q Chequera

Q Tarjetas de crédito

a
a

IDENTIFICACION Y
DOCUMENTACION
IMPORTANTE

Q Licencia de conducir

Q Fotografias actuales de
sus hijos

a

a

Qa

a

ROPA DE CAMA
U Dos mantas por persona

o bolsas de dormir
a

Q

ELEMENTOS VARIOS

Q R_adiodportétil con
pilas de repuesto

Q Linternas con
pilas adicionales

Q Comprimidgs de yoduro
de potasio (KI)

Q Ndmeros de teléfono
importantes

Q Este folletg de
planificacién

Q Agua embotellada

Q Tarjeta del seguro médico

OTROS ELEMENTOS DE
EMERGENCIA

Ooo0oo0o0o0Oo
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